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Пояснительная записка 

В основе программы лежит идея использования потенциала театральной педагогики, позволяющей развивать 

личность ребѐнка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Мир театра» для 5 класса прежде всего направлена на развитие 

художественно-творческих способностей учащихся. Стремление к лицедейству, к игре присуще всем детям. 

Потребность личности в игровом поведении обусловлена особым видением мира и связана с творческой деятельностью. 

Поэтому умение играть, исполнять роль – это показатель культуры как личности, так и общества в целом. 

Занятия в атмосфере творчества, тесного общения с театральным искусством способствуют развитию не только 

творческих способностей, но формируют и развивают коммуникативную культуру личности каждого участника, его 

игровую культуру, формируют его систему ценностей в человеческом общении. Работая в группе ребенок осознает свою 

значимость в общем деле, свою индивидуальность в исполняемой роли, воспитывает в себе чувство ответственности в 

выполнении каких-либо поручений, обязанностей. 

Наряду с этими неоспоримо важными функциями внеурочной деятельности «Мир театра» является формировать 

устную речь, развивать ее выразительные и интонационные возможности – в общем, формировать культуру устной и 

сценической речи, развивать память, обогащать его жизнь новыми яркими ощущениями. 

Отбор сценарного материала в рамках реализации данной программы обусловлен его актуальностью в воспитательном 

пространстве школы, художественной ценностью, воспитательной направленностью и педагогической 

целесообразностью. 

          Самое главное для педагога в работе с детьми – умение направить ребят на такую деятельность, чтобы они 

ощущали свою самостоятельность, успешность, удовольствие от творческого процесса, удовольствие от общения друг с 

другом. 



          Занятия в театральном кружке предоставляют возможностей проявить инициативу, творчески самореализоваться.                   

Не менее важно, что происходит приобщение ребѐнка к общечеловеческим ценностям, создаются условия для 

культурного социального развития. 

          Большое значение имеет приобщение детей к родной отечественной русской культуре, воспитывается любовь к 

своей Родине – России. Это связано с тем, что репертуар подбирается из произведений русской литературы. 

          Внеурочная деятельность «Мир театра»  развивает у детей умение трудиться. Выучить роль, сыграть еѐ так, чтоб 

понравилась зрителям – это огромный труд. 

Данный курс особенно актуален в связи с переходом на ФГОС нового поколения, поскольку способствует 

формированию УУД, обеспечивающих целостность общекультурного личностного и познавательного развития и 

саморазвития ребѐнка, реализует системно - деятельностный подход.  

Программа элективного курса «Мир театра» для учащихся 5-6  классов составлена на основании:  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования; 

 Основной образовательной программы основного общего образования  ГБОУ СОШ. им. И. Ф. Самаркина с. 

Новая Кармала;    

 

 

Цели: 

- Приобщить детей к театральному и музыкальному искусству посредством малых форм театрализации с 

музыкальным оформлением (выразительное чтение стихотворений, литературно-музыкальные композиции, 

инсценировки, мини-спектакли). 

Курс направлен: 

 -  на развитие активного интереса к различным видам искусства, на формирование умений и навыков: 

сценического движения, речи, работы над художественным образом, вокального исполнения; 

- на формирование творческого коллектива, направленного на воплощение единой цели; 

- на ценностное развитие личности в условиях сотворчества и сотрудничества. 

 

В соответствии с целью, поставленной данной образовательной программой, выделяется ряд педагогических 

задач, которые предстоит решать руководителю в ходе реализации программы: 



 

Задачи: 

- формировать элементарную сценическую, исполнительскую культуру у класса 

- развивать творческие способности, возможности памяти, речи, воображения, логического и 

творческого мышления каждого ребенка; 

- формировать у детей интерес к театральному искусству, к музыке, к поэзии; 

- формировать коллектив; 

-воспитывать гармонически развитую личность в процессе сотворчества и сотрудничества. 

 

Общая характеристика курса 

Курс рассчитан для обучащихся 5 - 6 классов, на 2 года обучения. Может быть предложен учащимся 5,6 классов 

для выбора во внеурочной деятельности. 

На реализацию театрального кружка в 5-6 классах отводится 1 час в неделю. 

Занятия проводятся по 40 минут. 70% содержания планирования направлено на активную двигательную 

деятельность учащихся. Это: репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов. Остальное время распределено на 

проведение тематических бесед, просмотр электронных презентаций и сказок, заучивание текстов, репетиции. Для 

успешной реализации программы будут использованы Интерет - ресурсы, посещение спектаклей. 

Основной принцип курса - освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую 

части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и 

практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, 

отражает необходимую информацию по теме. 

 

Место курса в учебном плане 

Курс относится к части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса. 

 Программа курса предусматривает следующее количество часов:  

5 класс-34 часа 

6 класс- 34 часа 

 

Содержание программы 5 класс (34 часа) 



I раздел: «Основы театральной культуры» 
Раздел призван помочь детям в овладении профессиональной терминологией театрального искусства. 

В этот раздел включены темы: 

Что такое театр 

Виды театрального искусства 

Рождение спектакля 

Театр снаружи и внутри 

Культура зрителя 

Эти темы раскрываются при помощи основных понятий: 

Виды театрального искусства: драматический театр; музыкальный театр; кукольный театр и др. 

Рождение спектакля: творцы сценического чуда; спектакль и актѐр; спектакль и зритель. 

Театр снаружи и внутри: театральное здание; зрительный зал; актѐры; мир кукол. 

Культура поведения в театре: «театр начинается с вешалки…»; зрительская культура. 

Содержание: 

Раздел призван познакомить учащихся с театром как видом искусства; дать понятие, значение театрального 

искусства в формировании личности. Он включает в себя беседы, экскурсии в театр, в костюмерную, видео-просмотры и 

аудио-прослушивание, участие детей в этюдах, представление своих работ по темам бесед. Краткие сведения о 

театральном искусстве и его особенностях: театр - искусство коллективное, спектакль - результат творческого труда 

многих людей различных профессий. Уважение к их труду, культура поведения в театре должны воспитываться в 

первую очередь. 

Раздел предусматривает не столько приобретение ребенком профессиональных навыков, сколько развитие его 

игрового поведения, эстетического чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в различных жизненных 

ситуациях. 

Формы – экскурсии, игры, этюды, беседы, презентации. 

 

II раздел. «Театры на все времена» 
 

В этом разделе ребята знакомятся с историей зарождения театрального искусства в разных странах. Расширяют 

свои представления о законах творческого подхода разных народов. Учитель знакомит учащихся с самыми известными 



театрами мира, выдающимися драматургами и их пьесами. Ребята смотрят отрывки из известных фильмов, видеозаписи 

спектаклей, обсуждают замысел режиссера и актѐрское воплощение этого замысла. По возможности осуществить 

совместный поход в театр нашего города с последующим обсуждением увиденного. 

 

III раздел. «Гимнастика чувств и пантомима» 
 

Этот раздел направлен на развитие игрового поведения, эстетического чувства, способности творить, 

сопереживать и творчески относиться к любому делу, учит общаться со сверстниками и взрослыми, владеть своим 

телом, развивает в учащихся свободу и выразительность движений. 

Игры этого раздела: 

 

- общеразвивающие игры, 

- театральные игры, 

- импровизация, 

- действия с воображаемым предметом, 

- пластические, ритмические, музыкальные игры. 

 

Для активизации творческих способностей детей необходимо развивать у них внимание, наблюдательность, 

воображение, фантазию. Важно также научить ребѐнка ориентироваться в окружающей обстановке, развивать 

произвольную память и быстроту реакции, воспитывать смелость и находчивость, умение согласовывать свои действия 

с действиями партнѐра. 

Решая эти задачи, общеразвивающие игры не только готовят детей к художественной деятельности, но 

способствуют более быстрой и лѐгкой их адаптации в школьных условиях. Эти игры создают весѐлую и 

непринуждѐнную атмосферу, подбадривают зажатых и скованных детей. У них появляется возможность оценить 

действия других и сравнить со своими собственными. 

Театральные игры готовят детей к действию в сценических условиях, где всѐ является вымыслом. Воображение и 

вера в этот вымысел – главная отличительная черта сценического творчества. К.С.Станиславский призывал актѐров 

учиться вере и правде игры у детей, поскольку дети очень серьѐзно и искренне способны верить в любую воображаемую 



ситуацию. Для этого нужно опираться на личный опыт ребѐнка и предоставлять ему как можно больше 

самостоятельности, активизируя работу воображения, пробуждать и воспитывать интеллект. 

Поэтому импровизация как вид игры очень важна для детей. Знакомить со сценическим действием можно на 

материале хорошо знакомых сказок и рассказов. Участвуя в импровизации, ребѐнок учится находить ответы на вопросы: 

почему, для чего я это делаю? 

В театральном искусстве «этюд» - это маленький спектакль, в котором должно происходить определѐнное событие 

в предлагаемых обстоятельствах, ситуациях. Темы для этого должны быть понятны и доступны детям. 

 

IV раздел. «Культура и техника речи» 

 

Раздел объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение 

владеть правильной артикуляцией, чѐткой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи. Уделяется внимание 

играм со словом, развивающим связную образную речь, творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и 

сказки, подбирать рифмы; происходит работа над тембром, темпом речи. 

Упражнения и игры раздела: 

 

- речевая гимнастика 

- дыхательные и артикуляционные упражнения 

- дикционные и интонационные упражнения 

- творческие игры со словом. 

 

Упражнения и игры этого раздела должны помочь детям сформировать детям правильное чѐткое произношение 

(дыхание, артикуляцию, дикцию, орфоэпию), научиться точно и выразительно передавать мысли автора (интонацию, 

логическое ударение, диапазон, силу голоса, темп речи), а также развивают воображение, умение представлять то, о чѐм 

говорится, расширять словарный запас. 

Дети должны понимать, что театральная речь должна быть чѐткой, звучной и выразительной. Речевые упражнения 

входят в каждое занятие по театральной деятельности. Начинать нужно с тренировки дыхания, затем подключать другие 

компоненты речи. В зависимости от поставленной задачи постепенно тренируются все мышцы речевого аппарата. Затем 

переходим к работе над дикцией, диапазоном звучания, силой голоса, темпом речи и т.д. 



Всѐ это тренируется на скороговорках, стихах, без применения специальных актѐрских тренингов. Стихотворный 

текст используется как ритмически организованный отрезок. 

Эта работа предполагает встречи с мастерами слова, во время которых юные актѐры учатся сценическому 

мастерству. 

 

V раздел. «Рождение спектакля». 
 

Это самое увлекательное занятие – создание спектакля. Процесс постановки спектакля вовлекает в совместную 

творческую деятельность всех детей, активных и не очень, помогая им преодолеть застенчивость и зажатость. 

Первая встреча детей с пьесой должна быть интересной, эмоционально насыщенной, чтобы им хотелось играть еѐ. 

Чаще всего это бывают сказки. Выбирая материал, нужно отталкиваться от возрастных возможностей, знаний и умений 

детей, но в то же время обогащать их жизненный опыт, расширяя творческие возможности. 

 

Этапы работы над спектаклем: 

 

Выбор пьесы 

Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 

Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизационным текстом. 

Создание декораций, костюмов, постановка танцев (для отдельных эпизодов). 

Переход к тексту пьесы, работа над эпизодами. 

Работа над выразительностью речи, закрепление отдельных мизансцен. 

Репетиция отдельных картин и репетиция всего спектакля. 

Премьера спектакля и обсуждение его со зрителями. 

 

Занятия комплексные, проводятся с использованием тем и упражнений из разных разделов программы. 

 

Содержание программы 6 класс (34часа) 

Занятия ведутся по программе, включающей несколько разделов. 



На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». Педагог знакомит ребят с 

программой внеурочной деятельности, правилами поведения на занятиях, с инструкциями по охране труда, 

противопожарной безопасности учащихся, проводит инструктаж по ПДД. В конце занятия - игра «Театр – экспромт»: 

«Теремок». 

1. Вводное занятие, итоговое занятие 
решение организационных вопросов; 

подведение итогов 1 этапа обучения в 5 классе, обсуждение и анализ успехов каждого воспитанника; 

2. Театральная игра 
Массовые игры. Игры на развитие памяти, произвольного внимания, воображения, наблюдательности. Этюды на 

выразительность жестов. Этюды с воображаемыми предметами. Этюды с заданными обстоятельствами. Этюды на 

эмоции и вежливое поведение. Импровизация игр-драматизаций. Сказкотерапия. 

Диагностика творческих способностей воспитанников. 

Культура и техника речи 
Артикуляционная гимнастика. Устранение дикционных недостатков и тренинг правильной дикции. Дыхательные 

упражнения. Постановка речевого голоса. Речь в движении. Коллективное сочинение сказок. Диалог и монолог. Работа 

над стихотворением и басней. 

Ритмопластика 
Коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения. Развитие свободы и 

выразительности телодвижений. 

Основы театральной культуры 
система занятий - бесед, направленных на расширение представлений о театре 

Индивидуальная работа. 

Работа над словом. Отработка отдельных этюдов. Устранение дикционных недостатков. 

Просмотрово-информационный 
Просмотр кинофильмов и их обсуждение. Посещение театров. 

Структура курса 6 класс (34 часа) 

 

Занятия в кружке ведутся по программе, включающей несколько разделов. 

   1 раздел  Роль театра в культуре.  



 На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». Руководитель кружка 

знакомит ребят с программой кружка, правилами поведения на кружке, с инструкциями по охране труда.  В конце 

занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 

-Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. Дети приобретают навыки, необходимые 

для верного сценического общения ,участвуют в этюдах для выработки выразительной сценической жестикуляции 

(«Немое кино» «Мультяшки - анимашки»), знакомятся с древнегреческим, современным, кукольным, музыкальным, 

цирковым театрами  .Знакомятся с создателями спектакля: писатель, поэт, драматург. 

 

   2 раздел Театрально-исполнительская деятельность  

     Упражнения, направленные на  развитие у детей чувства ритма .Образно-игровые упражнения(поезд, мотылек 

,бабочка.).Упражнения, в основе которых содержатся абстрактные образы( огонь снег).Основы актерского мастерства. 

Мимика. Театральный этюд. Язык жестов .Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Импровизация. Диалог. 

Монолог. 

  

    3 раздел Занятия сценическим искусством.  

     Упражнения и игры: превращения предмета превращение в предмет, живой алфавит, ручеек, волна. Игры 

одиночные Дети выполняют этюды по картинкам .На практических занятиях рассматриваются приемы релаксации. 

Концентрации внимания, дыхания. 

 

   4 раздел  Освоение терминов.   

  Знакомятся с понятиями : драматический ,кукольный театр, спектакль, этюд, партнер, премьера, актер. 

 

 5 раздел Просмотр профессионального театрального спектакля.  

Посещение театра ,беседа после просмотра спектакля .Иллюстрирование. 

 

      6 раздел  Работа над спектаклем (пьесой, сказкой)  базируется на авторских пьесах и включает в себя 

знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению спектакля. Показ спектакля. 

      Задачи учителя. Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с воображаемыми 

предметами; учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их голосом; развивать 



умение пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные состояния (грустно, радостно, 

сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); пополнять словарный 

запас, образный строй речи. 

 

   7 раздел  Основы пантомимы. 

 Дети знакомятся с позами актера в пантомиме, как основное выразительное  средство. Жест, маска пантомимном 

действии. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование кружка   5 класс 

 

№ 

урока 
Тема Основное содержание занятия 

Коли

чест-

во 

часов 

Формы и 

методы работы 
Вид деятельности 

Формиров

ание   УУД 
Примечание 

1 Вводное занятие.  Задачи и особенности занятий в 

театральном кружке, коллективе. 

Игра «Театр – экспромт» 

1 игра Игры на 

знакомство, 

сплочение 

коллектива. 

 1.1 

 2.1 

 4.1 

 3.1 

 

Понятие 

«экспромт» 

2 Здравствуй, театр!  

 

Дать детям возможность окунуться 

в мир фантазии и воображения. 

Познакомить с понятием «театр». 

Знакомство с театрами  

(презентация). 

1 Фронтальная 

работа 

Просмотр 

презентаций 

1.1 

2.1 

3.6 

3.10 

4.5 

 

использовани

е Интернет-

ресурсов 

3  Театральная игра Как вести себя на сцене. Учить 

детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся 

строить диалог с партнером на 

заданную тему. 

1  Знакомство с 

правилами 

поведения на сцене 

2.4 

1.1 

3.1 

3.3 

4.2 

4.6 

Понятие 

«рифма» 



Учимся сочинять небольшие 

рассказы и сказки, подбирать 

простейшие рифмы. 

4-5 Репетиция  сказки  

 

Работа над темпом, громкостью, 

мимикой на основе  игр: «Репортаж 

с соревнований по гребле»,«Шайба 

в воротах»,  

«Разбилась любимая мамина 

чашка». 

2 Индивидуальная 

работа 

Распределение 

ролей 

1.1 

1.3 

2.2 

3.3 

4.5 

5.1 

 

6 В мире пословиц.  Разучиваем пословицы. 

Инсценировка пословиц. Игра-

миниатюра с пословицами 

«Объяснялки» 

1 Индивидуальная 

работа 

Показ презентации 

«Пословицы в 

картинках» 

1.2 

2.1 

3.3 

4.7 

4.3 

Интернет-

ресурсы 

7 Виды 

театрального 

искусства 

Рассказать детям в доступной форме 

о видах театрального искусства. 

Упражнения на развитие дикции 

(скороговорки, чистоговорки). 

Произнесение скороговорок по 

очереди с разным темпом и силой 

звука, с разными интонациями. 

Чтение сказки. Инсценирование 

понравившихся диалогов. 

 

1 Словесные 

формы работы 

Презентация 

«Виды 

театрального 

искусства» 

1.2 

2.4 

3.3 

4.1 

4.8 

5.5 

Интернет - 

ресурсы 

8 Правила 

поведения в 

театре 

Познакомить детей с правилами 

поведения в театре 

Как вести себя на сцене. Учить 

детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся 

строить диалог с партнером на 

заданную тему 

 

1 игра Электронная 

презентация 

«Правила 

поведения в 

театре» 

1.1 

3.2 

4.1 

5.1 

Правила 

диалога 



9-11 Кукольный театр.  Мини-спектакль с пальчиковыми 

куклами. 

3 Отработка 

дикции 

 1.1 

2.3 

3.3 

4.2 

5.1 

5.2 

 

 

12 Театральная 

азбука. 

 

Разучивание скороговорок, 

считалок, потешек и их  

обыгрывание 

1 Индивидуальная 

работа 

соревнование 1.1 

2.3 

3.3 

4.2 

5.1 

5.2 

 

 

13 Театральная игра 

«Сказка, сказка, 

приходи».   

Викторина по сказкам 1 Фронтальная 

работа 

Отгадывание 

заданий викторины 

1.3 

2.4 

3.3 

4.9 

4.6 

5.7 

 

Электронная 

презентация 

14-16 Инсценирование 

русских народных 

сказок 

 

Знакомство с текстом, выбор 

русской народной сказки, 

распределение ролей, диалоги 

героев. 

3 Фронтальная 

работа 

Распределение 

ролей, работа над 

дикцией, 

выразительностью 

1.3 

1.4 

2.2 

2.4 

3.5 

4.2 

4.7 

5.5 

 

 

17 Театральная игра  

 

Учимся развивать зрительное, 

слуховое внимание, 

наблюдательность.  

1 Групповая 

работа, 

словесные 

Дети 

самостоятельно 

разучивают 

1.2 

2.4 

2.3 

 



Учимся  находить ключевые слова в 

предложении и выделять их 

голосом. 

методы диалоги в 

микрогруппах 

3.3 

4.1 

4.6 

5.2 

 

 

18 Основы 

театральной 

культуры 

Театр - искусство коллективное, 

спектакль - результат творческого 

труда многих людей различных 

профессий 

Музыкальные пластические игры и 

упражнения 

1 Групповая 

работа, 

поисковые 

методы 

Подбор 

музыкальных 

произведений к 

знакомым сказкам 

1.3 

2.1 

3.1 

4.2 

4.5 

4.6 

5.7 

 

фонохрестома

тия 

19-21 Инсценирование  

народных  сказок 

о животных. 

Кукольный театр. 

Постановка с 

использованием 

кукол.   

 

Знакомство с  содержанием, выбор 

сказки, распределение ролей, 

диалоги героев, репетиции, показ 

3 Фронтальная 

работа, 

словесные 

методы 

Работа с текстом 

сказки:            

распределение 

ролей, репетиции с 

пальчиковыми 

куклами 

1.2 

2.2 

3.3 

4.7 

4.10 

5.4 

Отработка 

умения 

работать с 

пальчиковым

и куклами 

22 Чтение в лицах 

стихов  

Знакомство с  содержанием, выбор 

литературного материала, 

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

1 Индивидуальная 

работа 

Конкурс на 

лучшего чтеца 

 1.4 

2.4 

3.3 

4.4 

5.5 

 

 

23 Театральная игра  Игры на развитие образного  

мышления, фантазии, воображения, 

интереса  к сценическому 

искусству. Игры-пантомимы. 

1 Групповая 

работа. Методы 

поисковые, 

наглядные 

Разучиваем игры-

пантомимы 

2.2 

3.3 

4.7 

4.10 

5.4 

Что такое 

пантомима 



 

24-27 Постановка 

сказки 

Знакомство с  содержанием,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

4 Словесные и 

наглядные 

методы 

Репетиции, подбор 

костюмов, 

реквизита 

1.1 

2.2 

3.3 

4.7 

5.7 

 

 

28-29 Культура и 

техника речи 

Инсценирование 

сказки  

Упражнения на постановку дыхания 

(выполняется стоя).   Упражнения 

на развитие артикуляционного 

аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на 

свечку (одуванчик, горячее молоко, 

пушинку)»,  «Надуваем щѐки».  

2.Упражнения для языка.  

Упражнения для губ.»Радиотеатр; 

озвучиваем сказку (дует ветер, 

жужжат насекомые, скачет лошадка 

и т. п.). 

Знакомство с  содержанием сказки,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ. 

2 Словесные и 

наглядные 

методы. 

Групповая 

работа 

Работа над 

постановкой 

дыхания. 

Репетиция сказки 

5.4 

1.3 

2.2 

3.3 

4.5 

4.3 

 

 

30 Ритмопластика  Создание  образов  с помощью 

жестов, мимики. Учимся создавать 

образы животных с помощью 

выразительных пластических 

движений. 

 

1 Наглядные 

методы 

Работа над 

созданием образов 

животных с 

помощью жестов и 

мимики 

1.1 

2.4 

3.3 

4.5 

5.7 

 

30-32 Инсценирование 

сказок  

 

Чтение сказок, распределение 

ролей, репетиции и показ   

                        

3 Словесные и 

наглядные 

методы 

Репетиции, подбор 

костюмов, 

реквизита 

1.1 

1.3 

2.2 

2.2 

3.3 

4.1 

 



4.8 

5.5 

33 Заключительное 

занятие.  

Подведение итогов обучения, 

обсуждение и анализ успехов 

каждого воспитанника.  Отчѐт, 

показ любимых инсценировок. 

2 Фронтальная 

работа. 

Словесные 

методы 

«Капустник» - 

показ любимых 

инсценировок 

1.4 

2.4 

3.3 

4.10 

5.5 

Просмотр 

фото и 

видеозаписи 

выступлений 

детей в 

течении года 

 Итого:  34     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Календарно-тематическое планирование кружка   6 класс 

 

№ 

урока 
Тема Основное содержание занятия 

Коли

чест-

во 

часов 

Формы и 

методы работы 
Вид деятельности 

Формиров

ание   УУД 
Примечание 

1 Вводное занятие.  Задачи и особенности занятий в 

театральном кружке, коллективе. 

Игра «Театр – экспромт» 

1 Беседа, игра Решение 

организационных 

вопросов. 

      1.1 

      2.1 

     4.1 

      3.1 

 

2 Здравствуй, театр!  

 

Дать детям возможность окунуться 

в мир фантазии и воображения. 

Повторить  понятие «театр». 

Знакомство с театрами 

(презентация). 

1 Фронтальная 

работа 

Просмотр 

презентаций 

1.1 

2.1 

3.6 

3.10 

4.5 

Возможно 

использовани

е Интернет-

ресурсов 

3  Роль театра в 

культуре. 

Как вести себя на сцене. Учить 

детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся 

строить диалог с партнером на 

заданную тему. 

Учимся сочинять небольшие 

рассказы и сказки, подбирать 

простейшие рифмы. 

1  Знакомство с 

правилами 

поведения на сцене 

2.4 

1.1 

3.1 

3.3 

4.2 

4.6 

Понятие 

«рифма» 

4-5 Репетиция  сказки  Работа над темпом, громкостью, 2 Индивидуальная Распределение 1.1  



 мимикой на основе  игр: «Репортаж 

с соревнований по гребле»,«Шайба 

в воротах»,  

«Разбилась любимая мамина 

чашка». 

работа ролей 1.3 

2.2 

3.3 

4.5 

5.1 

 

6 В мире пословиц.  Разучиваем пословицы. 

Инсценировка пословиц. Игра-

миниатюра с пословицами 

«Объяснялки» 

1 Индивидуальная 

работа 

Показ презентации 

«Пословицы в 

картинках» 

1.2 

2.1 

3.3 

4.7 

4.3 

Интернет-

ресурсы 

7 Виды театрального 

искусства 

Рассказать детям в доступной форме 

о видах театрального искусства. 

Упражнения на развитие дикции 

(скороговорки, чистоговорки). 

Произнесение скороговорок по 

очереди с разным темпом и силой 

звука, с разными интонациями. 

Инсценирование понравившихся 

диалогов. 

1 Словесные 

формы работы 

Презентация 

«Виды 

театрального 

искусства» 

1.2 

2.4 

3.3 

4.1 

4.8 

5.5 

Интернет - 

ресурсы 

8 Правила поведения в 

театре 

Познакомить детей с правилами 

поведения в театре 

Как вести себя на сцене. Учить 

детей ориентироваться в 

пространстве, равномерно 

размещаться на площадке. Учимся 

строить диалог с партнером на 

заданную тему 

1 Игра Электронная 

презентация 

«Правила 

поведения в 

театре» 

1.1 

3.2 

4.1 

5.1 

Правила 

диалога 

9-11 Кукольный театр.  Мини-спектакль с пальчиковыми 

куклами. 

3 Отработка 

дикции 

 1.1 

2.3 

3.3 

4.2 

5.1 

 



5.2 

12 Театральная азбука. 

 

Разучивание скороговорок, 

считалок, потешек и их  

обыгрывание 

1 Индивидуальная 

работа 

соревнование 1.1 

2.3 

3.3 

4.2 

5.1 

5.2 

 

 

13 Театральная игра 

«Маски».   

Викторина по сказкам 1 Фронтальная 

работа 

Отгадывание 

заданий викторины 

1.3 

2.4 

3.3 

4.9 

4.6 

5.7 

Электронная 

презентация 

14-16 Инсценирование 

сказки  

 

Знакомство с текстом,  

распределение ролей, диалоги 

героев. 

3 Фронтальная 

работа 

Распределение 

ролей, работа над 

дикцией, 

выразительностью 

1.3 

1.4 

2.2 

2.4 

3.5 

4.2 

4.7 

5.5 

 

17 Театральная игра  

 

Учимся развивать зрительное, 

слуховое внимание, 

наблюдательность.  

Учимся  находить ключевые слова в 

предложении и выделять их 

голосом. 

1 Групповая 

работа, 

словесные 

методы 

Дети 

самостоятельно 

разучивают 

диалоги в 

микрогруппах 

1.2 

2.4 

2.3 

3.3 

4.1 

4.6 

5.2 

 

 

 

18 Основы театральной 

культуры 

Театр - искусство коллективное, 

спектакль - результат творческого 

1 Групповая 

работа, 

Подбор 

музыкальных 

1.3 

2.1 

фонохрестома

тия 



труда многих людей различных 

профессий 

Музыкальные пластические игры и 

упражнения 

поисковые 

методы 

произведений к 

знакомым сказкам 

3.1 

4.2 

4.5 

4.6 

5.7 

19-21 Инсценирование  

народных  сказок о 

животных. 

Кукольный театр. 

Постановка с 

использованием 

кукол.   

Знакомство с  содержанием, выбор 

сказки, распределение ролей, 

диалоги героев, репетиции, показ 

3 Фронтальная 

работа, 

словесные 

методы 

Работа с текстом 

сказки:            

распределение 

ролей, репетиции с 

пальчиковыми 

куклами 

1.2 

2.2 

3.3 

4.7 

4.10 

5.4 

Отработка 

умения 

работать с 

пальчиковым

и куклами 

22 Чтение в лицах 

стихов  

Знакомство с  содержанием, выбор 

литературного материала, 

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

1 Индивидуальная 

работа 

Конкурс на 

лучшего чтеца 

 1.4 

2.4 

3.3 

4.4 

5.5 

 

23 Театральная игра  Игры на развитие образного  

мышления, фантазии, воображения, 

интереса  к сценическому 

искусству. Игры-пантомимы. 

1 Групповая 

работа. Методы 

поисковые, 

наглядные 

Разучиваем игры-

пантомимы 

2.2 

3.3 

4.7 

4.10 

5.4 

Что такое 

пантомима 

24-27 Постановка сказки  Знакомство с  содержанием,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

4 Словесные и 

наглядные 

методы 

Репетиции, подбор 

костюмов, 

реквизита 

1.1 

2.2 

3.3 

4.7 

5.7 

 

28-29 Культура и техника 

речи 

Инсценирование 

сказки  

Упражнения на постановку дыхания 

(выполняется стоя).   Упражнения 

на развитие артикуляционного 

аппарата. 1.Упражнения  «Дуем на 

свечку (одуванчик, горячее молоко, 

пушинку)»,  «Надуваем щѐки».  

2 Словесные и 

наглядные 

методы. 

Групповая 

работа 

Работа над 

постановкой 

дыхания. 

Репетиция сказки 

5.4 

1.3 

2.2 

3.3 

4.5 

4.3 

 



2.Упражнения для языка.  

Упражнения для губ.»Радиотеатр; 

озвучиваем сказку (дует ветер, 

жужжат насекомые, скачет лошадка 

и т. п.). 

Знакомство с  содержанием сказки,  

распределение ролей, диалоги 

героев, репетиции, показ 

 

30 Ритмопластика  Создание  образов  с помощью 

жестов, мимики. Учимся создавать 

образы животных с помощью 

выразительных пластических 

движений. 

1 Наглядные 

методы 

Работа над 

созданием образов 

животных с 

помощью жестов и 

мимики 

1.1 

2.4 

3.3 

4.5 

5.7 

 

30-33 Инсценирование 

сказок  

 

Чтение сказок, распределение 

ролей, репетиции и показ   

                        

4 Словесные и 

наглядные 

методы 

Репетиции, подбор 

костюмов, 

реквизита 

1.1 

1.3 

2.2 

2.2 

3.3 

4.1 

4.8 

5.5 

 

 

34 Заключительное 

занятие.  

Подведение итогов обучения, 

обсуждение и анализ успехов 

каждого воспитанника.  Отчѐт, 

показ любимых инсценировок. 

1 Фронтальная 

работа. 

Словесные 

методы 

«Капустник» - 

показ любимых 

инсценировок 

1.4 

2.4 

3.3 

4.10 

5.5 

Просмотр 

фото и 

видеозаписи 

выступлений 

детей в 

течении года 

 Итого:  34     
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