YrBepxkaaro: . : Comaconano Ky
JlnpekTdy = l[npem'op wkoan /. M 12/ H Tt 07 o]
‘/ «IKK \% %\ =
«4 / ». (”( é/( A ZOLr

il‘iif—xc"@inﬁnnar Aerckoro nutanusa-Cesep »

000 ¢
/ E.B. Ky3nenosa / Comacoaano
,,,,, 7 , 5
sy s PO}lHTEJILCKHH KOMHTeT ‘f/b// | Jernfioty & 3
«29 » aBryera 20221, g
«4l» (2 y (e 2045!‘.

IIpumepHoe aByXHeeILHOE MemHT0
PAllMOHA MUTAHMSA, I AeTel yyammxes 1-4 kiacea
001Ie00pa3oBaTebHbIX yupeKkaeHni
KOIIKMHCKOI'O PAMOHA

Camapckoii 061acTu




l'IpumepHoe MeHI U nNnuLueBas LUeHHOCTbL N
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga M

pUroToBnsemMbix on o)1
OrunbHbIA M.IM.

CanllnH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 1 Ce30H:0OceHHe-3uMHUIG
Hepens: 1 Kateropwusi:lkonbHuku 7-11 net
Ne e Macca meesblirf)semecma Ta::z:;:; ButamuHb! (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (mr)
B, puem nuu, HaumeHoBaHue Grioaa —— T
B XK (ikein) B1 | B2 (& A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
P MeyeHbe 36 2,63 | 413 | 26,04 152,6 0,0310.00f{ 0.00 | 0.00 [0.00] 0.00 10,15 | 31,5 7 0,74 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 Butoykn 13 msica ¢ coycom 50/50 7,4 113,74| 12,95 201,67 10,27{0,05[ 1,46 | 0,04 [0.00 19,78 | 32,86 | 83,07 | 10,04 1,45] 1,04 [ 0,03 ] 10,29
202/309 [MakapoHHble V3AENusa OTBapHble 150 544 | 411 | 32,28 187,87 10,06(0,01| 0.00 19 0,07| 57,12 | 16,66 49,22 | 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
389 Cok thpykToBbIN 200 1 0.00 | 18,2 76 0,02{0.00 4 0.00 {0.00f 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00]| 0.00
MpP Xneb nweHnyHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03]0,09{ 0.00 [ 0.00 [0,09 27,9 12 19,5 42 1033) 09 | 18 [ 7.35
Wroro 3a 3aBTpak 516 18,75 122,22 104,23| 688,46 0,4110,15[ 546 | 19,04 [0,16 104,8 | 85,67 [197,29] 37,06 41 15672187 | 321
Ob6en
[P Wkpa kabaukoras 60 1,2 5,4 5,1 73,8 0,01)0.00( 4,2 0.00 [0.00f( 0.00 246 | 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
88 Wwn n3 CB.KanycTbl ¢ kapTogenem, 200/5/1 | 1,53 | 4,82 6,8 76,7 0,04/0,04(10,61| 164,42 |0.00 248,08 | 34,53 [ 36,41 [ 16,09 0,59 | 59,46 | 3,66 | 13,93
CMETaHOW 1 3eneHb
265 [nos ¢ msacom 200 10,95 [ 20,18| 37,73 376,34 10,27]0,09| 3,06 240,1 10.00{ 92,34 | 17,92 170,2 | 31,82 | 1,7 | 81,82 0,05 | 42,79
342 KomnoTt u3 ceexwux s6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,47 112 0,01|0,01] 1,83 | 0,02 [0,01 92,3 6,13 | 3,84 | 3,15 | 0,84 0,7 0,1 | 2,82
BUTaMUH
P Xne6 nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,0310,09] 0.00 | 0.00 [0,09 27,9 12 19,5 42 1033] 09 [ 1.8 | 7.35
[P Xne6 pxaHoii 30 2,55 1 0,99 | 14,64 7 0,05)0,24] 0,12 ]| 0.00 |0,24 735 .| 195 | 474 14,1 [ 1,17 | 0.00 [ 9,27 4,35
WUtoro 3a O6eq 726 18,67 [ 31,79] 106,5 786,86 [0,41/0,47] 19,82 404,54 |0,34| 534,12 [ 114,68 299,55| 78,36 | 5,05 | 142,94 14,88 71,24
WTtoro 3a neHb 1242 | 37,42 [54,01]210,73 1475,32 10,82]0,62]25,28 423,58 | 0,5 | 638,92 [200,35 496,84] 115,42 9,15 [ 199,66 16,75[103,34




C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbii M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOG MeHI0 U NulieBas UEHHOCTb NMPUroToBsA€eMbIX onion

OeHb: 2 Ce30H:0ceHHe-3UMHMUIA
Hepens: 1 Kateropwms:LlUkonsHukn 7-11 ner
Ne . Macca nmmeable(rx)aeu.lecma :33:2;:;‘ ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BelecTBa (Mr)
peLl pvem nuwm, HaumeHosaHue bnoaa ——— PSHEEETE
K fiogaril B1 | B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
14 Macno cnuBo4yHoe NOPLMOHHO 10 0,08 | 6,38 | 0,12 58,22 0.00/0,01] 0.00 27 0,13] 2,49 2:11 2,61 0.00 | 0,02 | 0.00 | 0,09 ]| 0,25
243/759 [Cocucku oTBapHble C COycoMm 50/50 6,58 [13,69] 3,31 162,77 10,0110.00( 1,2 0,04 |0.00f 0.00 | 22,92] 86,24 | 13,19 | 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
125 KapTtocenb oTBapHou 150 2,98 | 3,81 22,93 137,93 ]0,14] 0,1 |12,36] 16,28 [0,07| 729,73 | 19,51 | 80,24 | 31,2 | 1,25 | 59,6 | 0,41 | 40,91
377 Yaii ¢ nMmMoHoM 200/3,5 | 0,22 | 0,05 | 15,08 61,79 0.00)0,01f 0,56 | 1,39 |0,35| 2532 | 589 | 7,85 | 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP Xne6 nLweHNYHbIN 40 3,04 |1 0,32 | 19,68 93,76 0,04|/0,12] 0.00 | 0.00 |0,12| 37,2 16 26 56 | 044 | 128 | 2,4 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 504 12,9 |24,25| 61,12 514,47 10,19(0,24(14,12| 44,71 |0,67| 794,74 | 66,43 |202,94| 54,18 | 3,52 | 60,88 | 2,91 | 52,32
Ob6en
52 Canar 13 cBeksibl  OTBapHOWA 60 0,8 |4,05]| 456 57,89 0,01)0,02f 2,28 | 0,68 |0.00| 136,4 | 5568 | 22,7 | 11,29 | 0,75 | 73,91 | 0,35 | 10,03
102 Cyn kapTodenbHbIi ¢ haconbto u 200/1 1,86 | 4,18 | 9,21 81,9 0,04|0,05| 4,32 | 160,77 |0.00| 219,05 | 34,38 | 30,15 | 12,82 | 0,46 | 37,59 | 0,16 | 22,33
3eNneHbI
268 LLIH1uenb u3 msca ¢ coycom 50/50 7,09 |13,41| 12,28 193,69 ]0,24]0,08] 1,34 | 80,04 [0,03| 38,73 | 10,57 | 80,2 | 811 | 1,19 | 2269 | 0,7 | 15,18
171 Kalwa nweHuyHas paccbinyartas ¢ 150 6,39 | 3,68 | 38,63 213,2 0,1410,05| 0.00 0.00 |0.00| 118,43 | 25,06 | 149,58| 32,56 | 2,56 | 35,21 |38,58| 0.00
Macriom cn
387 HanuTok 13 cmopoauHbI 200 0,06 | 0,02 | 26,74 107,8 0.00]0,01| 20 4 2,08 27 2,24 2 14 | 0,22 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP Xneb neHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03]0,09f 0.00 | 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 |1033)] 09 | 18 | 7,35
MNP Xneb pxaHou 30 2,55 | 0,99 | 14,64 77,7 0,05(0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 735 19,56 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 771 21,03 | 26,57 120,82 802,5 0,51)10,54(28,06| 245,49 |2,44| 641,01 | 159,43|351,53| 84,48 | 6,68 | 170,36|50,86| 59,24
WToro 3a geHb 1275 | 33,93 150,82(181,94| 1316,97 | 0,7 |0,78]42,18| 290,2 |3,11]|1435,75|225,86|554,47|138,66| 10,2 |231,24|53,77| 111,56
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I'Ipumepuoe MeHI0O U NUuieBas LeHHOCTb NMPUroToBIiAeMbIX 61‘“011
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MoruneHbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H:0ceHHe-3UMHUN
Hepens: 1 Karteropusi:LLkonsHuku 7-11 ner
Muesble BellecTsa | JHepre-
Ne Macca ® ivinisiossind ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelyecTsa (Mr)
B Mpviem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa —— S
pey. i x|y ”(mn) B1|B2| C A D K Ca ] Mg | Fe | se| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP/15 |Cblp CNMBOYHbBIN 175 1,75 | 473 | 0,86 53,03 |0.00/0.00| 0,11 [ 30,33 |0.00f 0.00 91 105 3,6 |0,12| 0.00 [ 0.00 | 0.00
175 Kalua Bsiskas MonoYHas u3 puca u 250/5 3,57 | 364 | 16,16 111,62 |0,06[0,08] 0,33 | 15,21 |0,03| 104,46 | 71,59 | 85,41 | 20,09 | 0,43 | 23,13 | 1,4 | 17,84
MLLUEHa C Macmom cl.
382 |Kakao c monokom 200 3,61 | 3,33 | 24,57 142,69 [0,03]0,13] 0,52 | 13,27 |0.00| 171,28 | 110,5 [101,09]| 26,97 | 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP Xneb nweHnYHbIN 30 228 | 0,24 | 14,76 70,32 10,03|/0,09] 0.00] 0.00 |0,09| 27,9 12 19,56 42 |1033| 09 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 503 11,21 111,94| 56,35 37766 |0,12] 0,3 ] 0,96 | 58,81 |0,12| 303,64 [285,09| 311 | 54,76 | 1.8 | 32,01 | 4,96 | 51,41
O6en
45 Canar u3 6enokayaHHo kanycTbl ¢ 60 0,86 | 3,056 5,15 51,49 [0,01]0,02] 9,22 | 0,93 |0.00| 124,87 | 25,96 | 14,73 | 7,62 | 0,3 | 36,51 | 4,34 [ 0,28
3eneHbio
99 Cyn 13 0BOLLUEN CO CMETaHOM 1 200/5/1 | 1,57 | 4,89 | 8,42 54,09 |[0,06]0,04| 7,68 | 168,82 |0.00| 263,78 | 28,13 | 41,45 | 16,77 | 0,66 | 73,61 | 1,59 | 18,09
3eNeHbI0
278 |TedTenu TyweHble B coyce 50/50 | 6,21 [14,92] 11,99 | 207,08 [0,17]|0,05] 2 0,04 |0.00| 50,09 | 16,86 | 81,83 | 8,34 | 1,03 | 36,79 | 0,78 | 14,81
303/AkT |Kawa rpeyHeBas ¢ Macrnom 150 523 | 4,47 | 22,94 152,91 |0,14|0,08] 0.00 [ 14,03 |0,07| 140,17 | 15,28 [116,68| 76,94 | 2,62 | 71,68 | 2,25 | 9,03
CNUBOYHBIM
348 (AKT) |KomnoT 13 nstoma + C BuTamuH 200 0,33 | 0,06 | 28,92 117,74 |0,02]0,01] 023 | 0,54 | 1,5] 103,34 | 13,98 | 16,85 | 55 |045]| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP Xneb nweHNYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 |0,03/0,09| 0.00 | 0.00 |0,09f 27,9 12 19,5 42 |1033| 0,9 | 18 | 7,35
MNP Xneb pxaHoi 30 2,55 | 0,99 | 14,64 DA 0,05|0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 195 | 47,4 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a OGen 776 19,03 | 28,62]|106,82| 731,33 |0,48]0,53[19,25| 184,36 | 1,9 | 783,65 [131,71]| 338,44 133,47| 6,56 219,66(20,11| 84,78
Wroro 3a geHb 1279 | 30,24 |40,56[163,17] 1108,99 | 0,6 [0,83]20,21| 243,17 |2,02|1087,29| 416,8 | 649,44 188,23| 8,36 | 251,67[25,07]| 136,19
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CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOE MEHIO U NULEeBasi LEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX onwoa
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 ropa MorunbsHbin M.I.

[OeHb: 4 Ce30H:0OceHHe-3MHUIA
Hepens: 1 Kateropus:LUkonbHuku 7-11 ner
Ne . Macea ﬂwu.\eabltiri)aemecma Tazzz;; ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble Belectsa (Mr)
peL. pviem nuLuy, HaumeHoeaHve Bnioaa —_—— LEHHOCTL
B K Yy N B1|B2| C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK
75 Mkpa cBekosnbHas 60 1,07 | 456 | 6,31 66,07 |0,02[0,02]| 4,95| 0,67 |0.00| 124,77 4366 | 26,56 | 13,05 0,77 | 3,1 |0,33 10,9
290/AKT |MTuya TyweHaa B coyce 50/50 9,23 |10,14| 3,51 14222 |0,04/0,06] 1,6 | 21,64 [0.00| 98,01 19,82 [ 77,03 | 11,65 [ 0,72 | 36,96 | 5.6 107,2
202/309 |MakapoHHble N3enus oTeapHbIe 150 544 | 4,11 | 32,28 187,87 |0,06/0,01] 0.00 19 0,07| 57,12 | 16,66 | 49,22 | 7,82 | 0,98 54,72 | 0,04 | 14,46
883/Akt |Kucenb + C ButamuH 200 0.00 | 0.00 | 32,53 130,12 |0.00{0.00{12,89 6 84| 0.00 36,2 | 0.00 | 0,22 | 0,1 0.00 | 0.00| 438
MNP Xne6 MLeHNYHbINA ’ 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 |0,03]0,09] 0.00 | 0.00 0,09 27,9 12 19,5 42 |033| 09 | 1.8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,02 | 19,05| 89,39 596,6 0,15|0,18]19,44| 47,31 |8,56] 307,8 |128,34 172,31 36,94 | 2,9 | 95,74 | 7,77 | 144,71
Oben
67 BuHerpeT oBoLHON 60 0,7 6,1 | 3,94 73,46 0,02[0,02] 2,39 | 120,87 [0.00] 127,13 | 19,83 22,08 10 | 043/ 36,85 0,13 | 10,67
103  |Cyn kapTodenbHblii C BEPMULLENbBIO 200/1 22 | 2735|1576 90,59 |0,07|0,04| 568 | 97,13 |0.00| 310,69 19,32 [ 47,25 | 17,9 | 0,77 | 73,62 | 0,21 22,05
1 3eneHbilo_Ha BynboHe
301 KHenu kypuHbIe C  COyCcOoM 50/50 9,09 | 962 | 6,47 148,82 |0,04|0,06[ 1,58 | 25,61 |0,02| 97,29 232 | 80,38 | 13,33 [ 0,76 | 72,13 | 5,34 103,81
1/198 |Miope na 6060BbIX C M/PacTuUT. 150 13,43 | 4,25 | 31,32 217,25 0.4 |0,08] 0.00 | 0,84 |0.00| 504,43 | 75.29 200,25] 65,08 | 4,16 | 55,93 | 8,02 | 18,37
1008 |HanuToK NIMMOHHbIN 200 0,13 | 0,02 | 24,31 97,94 |0.00{0.00{ 256 | 0,19 ]0.00| 21,65 6,11 | 306 | 1,67 [ 0,46 | 0,01 | 0,06 1,41
P Xneb nweHnYHbIN 30 228 | 0,24 | 14,76 70,32 |0,03[0,09] 0.00 | 0.00 0,09 279 12 19,5 42 |033] 09 | 18 | 7,35
MNP Xne6 pxaHoin 30 255 | 0,99 | 14,64 77,7 0,05[/0,24| 0,172 | 0.00 [0,24| 73,5 195 | 47,4 | 141 | 117 [ 0.00 | 927 | 435
Wtoro 3a O6en 771 30,38 [ 23,57 111,2 776,08 |0,61]0,53[12,33| 244,64 |0,35 1162,59|175,25[419,92| 126,28 7,78 | 239,5 24,83|168,01
Wtoro 3a aeHb 1311 48.4 |42,62/200,59| 1372,68 0,76]0,71{31,77 291,95 | 8,91]1470,39|303,59|592,23 | 163,22 10,68 335,24| 32,6 |312,72
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CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEeHI0 U NuuieBast LEHHOCTb MPUroToBIIAeMbIX 6!1}0,11
C6opHUK peuentyp 6niog 2011 roga MorunbeHbiin M.I1.

OeHb: 5 Ce30H:0ceHHe-3UMHUN
Hepens: 1 Karteropus:LLkonbHuku 7-11 ner
Ne ) Macca I'Ivnu.\eabuiri)semecma Ta::z:; ButamuHb! (Mmr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peil Mpuem nuwy, HanmeHosaHwe 6noga " HEHHOCTE
5] K Yy P B1 | B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
10 Canar 13 3ef1eHoro ropotuka 60 1,85 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07]0.00| 4,69 | 43,32 [0.00| 872 | 13,04 | 38,42 | 11,56 | 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO
234 KoTneTbl pbiGHbIE C cOycom 50/50 6,71 | 6,63 | 11,34 131,87 0,1 |0,05| 1,27 | 2,02 |541| 123,41 |121,55| 81,58 | 22,4 | 0,71 | 43,85 | 5,16 | 205,49
312 Mope kapTodenbHoe ¢ M/CIMBOM. 150 3,08 | 4,33 | 20,01 131,33 |0,12]|0,11]/10,38| 18,78 |0,07| 633,24 | 40,96 | 84,62 | 28,69 | 1,07 | 60,23 | 0,75 | 37,94
376 |Yai c caxapom 200 0,19 | 0,05 | 14,99 61,26 0.00/0,01] 0.00 0,3 |0.00| 20,58 | 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP Xneb nweHUYHbI 30 228 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03/0,09| 0.00 | 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 (033 09 | 18 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 540 14,11 | 14,53 65,71 450,14 |0,32]|0,26|16,34| 64,42 [5,57| 813,85 |192,21]| 231,3 | 70,68 | 3,65 | 105,2 | 7,74 [252,42
O6en
338 Abnoko 110 0,44 | 0,44 | 10,78 49,28 0,02]10,02| 4,4 3,3 |0.00| 253,81 | 15,49 | 10,53 | 8,61 | 21 1,94 | 029 | 7,74
82 BopLy 13 ceexein kanycTbl € 200/5/2 | 1,52 | 4,8 | 9,56 83,29 0,03[0,04| 7,96 | 184,3 |0.00| 233,29 | 52,15 | 40,16 | 18,87 | 0,84 | 39,42 | 1,76 | 18,36
KapTodenem CMeTaHoN 3eneHbio
9/759 |KonbBaca oTBapHas ¢ Coycom 50/50 7,28 |12,44| 3,31 154,47 |0,14]0.00| 1,2 0,04 |0.00] 0.00 | 2542|9124 | 13,69 0,98 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
304 Puc oTBapHoOW ¢ M/CrIMBOYHbBIM 150 36 | 368| 36,4 193,04 ]0,03|0,02| 0.00 13,5 |0,07| 46,29 | 14,57 | 73,73 | 24,06 | 0,55 | 106,26| 0,04 | 23,88
349 KomnoT u3 cmecu cyxodpykros + C 200 0,38 | 0.00 | 30,67 124,38 |0.00|0.00| 0,25 12 0.00| 0.00 | 39,96 | 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMUH
MNP Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03|0,09|/ 0.00 | 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 |1033)| 09 | 1,8 | 7,35
MNP Xne6 pxaHon 30 2,55 | 0,99 | 14,64 1,0 0,05|0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 195 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 927 | 4,35
Wtoro 3a Oben 827 18,05 |22,59[120,12| 752,48 0,3 |0,41]13,93| 213,14 | 0,4 | 634,79 | 179,09]|286,02| 85,23 | 6,08 | 148,58 13,16] 61,68
WToro 3a peHb 1367 | 32,16 [37,12[185,83] 1202,62 |0,62|0,67|30,27| 277,56 | 5,97|1448,64| 371,3 [517,32]| 155,91| 9,73 [253,78] 20,9 | 314,1
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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHI0 U NULLEBasi LeHHOCTb NPUroTOBMsieMbIX Grtoa
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiin M.IM.

OeHb: 6 Ce30H:0ceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kareropus:LlLkonbHuku 7-11 net
Muwiesble BelecTsa | JHepre-
Ne Macca ® S—— ButamuHbl (Mmr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
ol [puem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa — e——
Ho K e B1 | B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 iy 18 19 20
3aBTpak
39 Canar 0BOLUHOW C KyKypy30ii 1 60 0,91 | 3,74 | 5,12 57,78 0,03{0,02( 2,91 | 300,93 [0.00( 114,83 | 17,34 | 25,19 | 12,3 | 0,36 | 36,61 | 0,05 | 12,21
MOPKOBbIO
400/401 |Onagbu ¢ NOBMAIIOM 180/30 | 12,72 | 14,03| 89,66 535,79 [0,15/0,12f 0,74 | 17,53 | 0,3 | 175,89 | 82,48 [133,84| 22,59 | 1,45 | 69,94 | 8,1 | 31,88
377  |Yaw c numoHom 200/3,5 | 0,22 | 0,05 | 15,08 61,79 0.0040,01} 0,56 | 1,39 |0,35| 25,32 | 589 | 7,85 | 4,19 [ 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP Xne6 nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03]0,09] 0.00 | 0.00 |0,09] 27,9 12 19,56 42 [(0,33]| 09 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 504 16,13 118,06]|124,62| 72568 |0,21]|0,24| 4,21 | 319,85 |0,74| 343,94 |117,71]186,38| 43,28 | 2,92 | 107,51| 9,96 | 52,8
Ob6en
MNP Wkpa kabaykosas 60 1.2 5,4 5,1 73,8 0,0110.00| 4,2 0.00 |0.00f 0.00 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
98 Cyn KpecTbAHCKUIA CO CMETaHoM 1 200/5/1 16 | 486 | 7,96 81,98 0,0410,03| 7,45 | 164,16 |0.00| 199,2 | 31,46 | 38,71 | 16,24 | 0,57 | 73,12 | 2,36 | 13,97
3eneHb
229 Pb16a, TylleHHas ¢ oBoLamu 50/50 9,79 | 553 | 4,75 107,93 10,06]0,06 3,26 | 363,82 |0,12| 266,81 | 35,19 | 148,21| 40,03 | 0,77 | 135,8 | 8,74 | 394,55
312 Miope kapTodenbHoe ¢ M/CMBOM. 150 3,08 | 4,33 | 20,01 131,33 |0,12]0,11/10,38| 18,78 [0,07| 633,24 | 40,96 | 84,62 | 28,69 | 1,07 | 60,23 | 0,75 | 37,94
389  |Cok dpyKTOBHbIVA 200 1 0.00 | 18,2 76 0,0210.00] 4 0.00 |0.00{ 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MnP Xneb nweHnYHbINn 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03]0,09] 0.00 | 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 [(033]| 09 | 18 | 7,35
P Xneb pxaHoin 30 2,55 | 0,99 | 14,64 Tl.T 0,05/0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 19,5 | 47,4 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obepn 776 21,5 |21,35| 85,42 619,06 ]0,33|0,53(29,41| 546,76 |0,52|1200,65|177,71|374,64| 120,26 | 4,93 | 270,11|22,92| 458,16
Wtoro 3a geHb 1280 | 37,63 139,41]1210,04| 1344,74 |0,54]0,77|33,62| 866,61 | 1,26]1544,59|295,42|561,02| 163,54| 7,85 | 377,62 32,88| 510,96




- AR i

MpuMepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLeHHOCTb NPUroToBnseMbix 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIn M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 7 Ce30H:0ceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropus:LUkonbHuku 7-11 ner
Mo Macca ﬂumeable(rt)aemeCTBa T?ﬂ::g;: 3 ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pew. Mpvem nuwym, HaumeHoBaHwe 6nioa nopLyM FEERO
K (i) B1 | B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 Canar 13 MOpKOBW C caxapom 60 0,75 | 0,06 | 6,96 31,38 0,03/0,04| 2,88 | 1152 |0.00| 1152 | 1561 | 31,68 | 21,89 | 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
243/759 |Cocuckv oTBapHbIe C COYCOM 50/50 6,58 |13,69| 3,31 162,77 10,01]/0.00| 1,2 0,04 |0.00f 0.00 |2292]| 86,24 | 13,19 | 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
303/AkT |Kalua rpeyHeBasi ¢ Macrnom 150 5,23 | 4,47 | 22,94 152,91 |0,14|0,08| 0.00 | 14,03 |0,07| 140,17 | 15,28 (116,68| 76,94 | 2,62 | 71,68 | 2,25 | 9,03
CNUBOYHBIM
387 HanuTok 13 cmopoauHb! 200 0,06 | 0,02 | 26,74 107,8 0.00{0,01|] 20 4 2,08 27 2,24 2 14 | 0,22 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MnP Xneb nweHNYHbIN 30 228 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03/0,09] 0.00 | 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 1033| 09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 14,9 |18,48| 74,71 525,18 [0,21]0,22]|24,08(1170,07|2,24| 310,27 | 68,05 | 256,1 | 117,62| 4,61 | 75,52 | 4,11 | 48,06
Obepg
MNP [MpsiHKK. 40 1,92 | 1,12 | 31,08 142,08 |0,03|0.00{ 0.00 | 0.00 ]0.00f 0.00 3,6 16,4 | 0.00 | 0,24 | 0.00 | 0.00 | 0.00
87 Cyn kapTodenbHbIf C pbiBHLIMU 15/200/1 | 29,85 | 54 | 12,24 112,5 0,08|0,05| 5,78 | 257,13 |1,92| 344,28 | 34,88 | 77,17 | 23,24 | 0,72 | 62,85 | 0,29 | 117,11
KOHCEPBaMU C 3eNeHbI0
278  |Tedbrenu TyweHble B coyce 50/50 6,21 |14,92| 11,99 207,08 |0,17/0,05| 2 0,04 |0.00| 50,09 | 16,86 | 81,83 | 8,34 | 1,03 | 36,79 | 0,78 | 14,81
202/309 |MakapoHHble U3fenusi oTBapHble 150 544 | 4,11 | 32,28 187,87 10,06/0,01| 0.00 19 0,07| 57,12 | 16,66 | 4922 | 7,82 | 0,98 | 54,72 | 0,04 | 14,46
342 KomnoT u3 ceexux s6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,47 112 0,01/0,01] 1,83 | 0,02 |0,01| 92,3 6,13 | 3,84 | 3,15 | 0,84 | 0,7 0,1 2,82
BUTaMUH
NP Xneb nLeHNYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 ]0,03/0,09| 0.00 ] 0.00 |0,09 27,9 12 19,5 42 |1033)] 09 | 1,8 | 7,35
MNP Xneb pxaHou 30 2,55 | 0,99 | 14,64 TTT 0,05/0,24]| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 195 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 766 48,41 |26,94|144,46| 909,55 |0,43|/0,45| 9,73 | 276,19 |2,33| 645,19 | 109,63 |295,36| 60,85 | 5,31 | 156,02| 12,28 | 160,9
WToro 3a geHb 1306 | 63,31 (45,42|219,17| 1434,73 |0,64|0,67|33,81|1446,26|4,57| 955,46 | 177,68|551,46]|178,47| 9,92 |231,54| 16,39 208,96




COopHUK peuenTtyp 6nton 2011 ropa MorunbHbiit M.M.

OeHb: 8 Ce30H:0ceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropms:LUkonbHuku 7-11 ner
Ne M e Flmmesble(:rl)semeCTBa Taz:z;:; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pew. Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHwe 6noga - T
K Yy o B1 | B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP Mkpa kabavkoBas 60 1,2 54 51 73,8 0,01/0.00| 4,2 0.00 |0.00] 0.00 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 KoTtneTbl u3 mMsica ¢ coycom 50/50 7,11 112,91 12,53 207,66 10,24]0,08f 1,34 | 80,04 |0,03( 38,73 | 10,57 | 80,19 | 8,11 | 1,19 ]| 2269 | 0,7 | 15,18
304 Puvc oTBapHoOi ¢ M/CNUBOYHLIM 150 36 | 368 364 193,04 [0,03/0,02| 0.00 13,6 10,07| 46,29 | 14,57 | 73,73 | 24,06 | 0,55 [106,26| 0,04 | 23,88
377 Yai c numoHom 200/3,5 | 0,22 | 0,05 | 15,08 61,79 0.00]0,01] 0,56 1,39 |0,35| 2532 | 589 | 7,85 | 4,19 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MNP Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,0310,09f 0.00 | 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 |1033)] 09 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 544 14,41 [22,28| 83,87 606,61 |0,31] 0,2 | 6,1 94,93 |0,54| 138,24 | 67,63 |203,47| 49,56 | 3,27 [129,91| 2,55 | 47,77
O6en
49 Canat "BuTamuHHbIi 60 0,86 | 3,69 | 6,52 62,73 0,0210,02| 5,22 | 240,62 | 0.00 85,01 | 18,85 | 20,28 | 9,78 | 029 | 1,31 | 1,89 | 8,29
88 LLiv n3 cB.kanycTbl C kapTodenem, 200/5/1 [-1,53 | 482 | 6,8 76,7 0,04]10,04|10,61| 164,42 [0.00| 248,08 | 34,53 | 36,41 | 16,09 | 0,59 | 59,46 | 3,66 | 13,93
CMETaHO U 3eNneHblo Ha BynboHe
259 >YKapkoe no-gomaluHemMy 13 oTBapHOro 200 9,67 | 19,9 | 20,31 290,16 |0,34(0,14|11,38] 2,22 |0.00| 598,2 19,1 [(157,87| 28,48 | 2,07 | 49,03 | 0,34 | 46,65
Msica
389 Cok hpyKTOBbIN 200 1 0.00 | 18,2 76 0,02/0.00] 4 0.00 ]0.00] 0.00 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00| 0.00
NP Xneb nLweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03]0,09f 0.00| 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 |[033]| 09 | 18 | 7,35
P Xne6 pxaHoi 30 2,55 | 0,99 | 14,64 77,7 0,05/0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 19,5 | 47,4 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6en 726 17,89 129,64 81,23 653,61 0,5 10,53]31,33] 407,26 |0,33]1032,69117,98]295,46| 80,65 | 5,05 | 110,76| 16,96| 80,57
WToro 3a geHb 1270 32,3 |51,92| 165,1 1260,22 10,81]0,73[37,43)| 502,19 |0,87(1170,93| 185,61]498,93|130,21| 8,32 | 240,67| 19,51 128,34




I'IpumepHoe MEHI0 U NUuLlueBas LEeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX 6]1I-OA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbiin M.IM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H:0ceHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Kateropus:lUkonbHuku 7-11 net
Ne e Macca Hmmeable(rt)aemecrsa Ta’:zz;z; ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peLl, puem nuwn, HaumeHoBaHue Groaa nopLyM "
XK Yy Gokarth B1 | B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
16 Kon6aca n/k nopLuoHHO 25 4,13 | 8,6 | 0.00 93,92 0,05/0.00f 0.00 | 0.00 |0.00] 0.00 7,25 | 56,5 | 6,75 | 068 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
173 Kalua BAskas monoyHas repkynecosas| 250/5 9,8 | 9,72 | 43,81 301,94 10,21]1 0,2 | 0,65 30 0,07| 303,44 [161,61]|256,78| 77,14 | 1,89 48 |16,23| 43,9
C Macnom
379 KodeiHblin HanUToK ¢ MOMOKOM 200 3,84 | 3,46 | 24,67 145,57 10,07]0,13] 0,52 | 13,29 |0.00| 183,81 [111,63]|106,79] 30,67 | 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MNP Xne6 nweHnYHbIn 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,0310,09f 0.00 | 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 [033]| 09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 510 20,05 [ 22,02] 83,24 611,75 [0,36/0,42| 1,17 | 43,29 |0,16]| 515,15 [292,49[439,57]|118,76| 4,01 | 56,88 [19,79] 68,85
O6en
67 BuHerpet oBoLyHOM 60 0,7 6,1 3,94 73,46 0,02{0,02f 2,39 | 120,87 |0.00| 127,13 | 19,83 | 22,08 10 0,43 | 36,85 ] 0,13 | 10,67
103 Cyn kapTodenbHbIi C BEPMULLIENBIO 200/1 22 | 235 15,81 93,19 0,08/0,04( 5,92 | 161,13 [0.00| 313,41 | 19,58 | 47,82 | 18,29 | 0,77 | 73,67 | 0,21 | 22,58
W _3eneHbio
268 LLIHMUenb 13 msaca ¢ coycom 50/50 7,09 |13,41]| 12,28 193,69 10,24|0,08| 1,34 | 80,04 |0,03| 38,73 [ 10,57 | 80,2 | 8,11 | 1,19 [ 22,69 | 0,7 | 15,18
171 Kawa nepnoeas pacceinyatas ¢ 150 4,29 | 3,68 | 29,84 169,54 10,04(0,03( 0.00 ( 13,5 |0,07| 71,17 | 22,27 | 139,7 | 17,3 | 0,81 | 52,8 |16,27] 0,12
Macriom CIMBOYHbIM
348 (AKT) |KomnoT 13 nstoma + C ButamuH 200 0,33 | 0,06 | 28,92 117,74 [0,02]10,01| 023 | 054 | 1,5] 103,34 | 13,98 | 16,85| 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
P Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03{0,09( 0.00 | 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 1033 0,9 | 18 | 7,35
P Xneb6 pxaHoii 30 2,55 | 0,99 | 14,64 Tt 0,05|10,24( 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 19,5 | 474 | 141 [ 1,17 | 0.00 | 927 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 771 19,44 [26,83]120,19| 79564 [048[0,51| 10 | 376,08 [1,93[ 755,18 [117,73]|373,55| 77,5 | 5,15 [187,08|28,46| 91,12
WToro 3a geHb 1281 39,49 148,85|203,43| 1407,39 |0,84)0,93|11,17] 419,37 [2,09] 1270,33[410,22|813,12] 196,26 9,16 | 243,96[48,25] 159,97




MpumepHoOe MeHI0 U NULLEeBas LLeHHOCTb NPUroTOBMsieMbIX 6o
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CaHllnH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 10 Ce30H:OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kateropus:LkonbHuku 7-11 net
Ne Macca ﬂmu.lesbljr:)aemecma Taz:z;:; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
pew. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa nopLM B
K i) B1 | B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 ] 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP [NeyeHbe 55 4,13 | 6,49 | 40,92 238,61 |0,04/0.00( 0.00 | 0.00 |0.00f 0.00 | 15,95 | 49,5 11 1,16 | 0.00 | 0.00 | 0.00
188 3anekaHka pucoBasi C TBOPOrom 1 ¢ 180/30 | 12,23 | 9,82 | 66,99 405,26 0,10,23| 0,45 | 25,87 |0,43]| 173,67 |158,39| 221,5 | 36,76 | 1,1 47 3,54 | 39,5
MOJIOKOM CIyLLIEHHbIM
883/AkT |Kucenb + C BUTaMuH 200 0.00 | 0.00 | 32,53 130,12 |0.00/0.00] 12,89 6 84| 0.00 36,2 | 0.00 | 0,22 | 0,1 0.00 | 0.00| 4,8
MNP Xneb neHUYHbI 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,03]0,09] 0.00 | 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 |033| 09 | 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 495 18,64 [ 16,55| 155,2 844,31 10,17]0,32|13,34| 31,87 |8,92| 201,57 |222,54| 290,5 | 52,18 | 2,69 | 47,96 | 5,34 | 51,65
O6Gep
71 OrypeL cB, NOPLMOHHO 60 0,48 | 0,06 | 1,56 8,7 0,02]0.00] 6 0,04 |0.00] 0.00 13,8 | 25,2 84 |036| 0.00 | 0.00] 0.00
102 Cyn kapTodenbHblii ¢ 6060BbIMU 200/1 443 | 423 | 15,82 119,06 [0,18|0.00| 4,66 0.00 0.00 34,14 | 70,48 | 28,46 | 1,64
(ropoxom ) ¢ 3eneHb
295/AkT |BuTOuKM pyGneHble n3 msica Kyp ¢ 50/50 8,36 | 9,64 | 11,69 166,96 0,110,07| 167 | 96,02 |0,03]| 101,67 | 21,75 | 67,44 | 13,55 | 0,94 | 58,33 | 4,85 | 86,12
COYyCOM
202/309 |MakapoHHble U3genus oTBapHble 150 544 | 4,11 | 32,28 187,87 10,06]0,01| 0.00 19 0,07 57,12 | 16,66 | 49,22 | 7,82 | 0,98 | 54,72 | 0,04 | 14,46
AKT HanuTok hpyKkToBbIiA 200 0,2 | 0,05 22,45 91,28 0,01]0.00]10,73] 0.00 |0.00] 0.00 742 | 477 | 423 | 0,37 | 0.00 | 0.00 | 0,01
P Xneb nLeHUYHbIN 30 228 | 0,24 | 14,76 70,32 ]0,03/0,09f 0.00 | 0.00 |0,09 27,9 12 19,5 42 1033| 09 | 1,8 | 7,35
MP Xneb pxaHoi 30 2,55 | 0,99 | 14,64 Y474 0,05/0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 195 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep 771 23,74 119,32| 113,2 721,89 10,45/0,41(23,18| 115,06 |0,43| 260,19 | 125,27|284,01| 80,76 | 5,79 | 114,01|15,96| 112,29
Wrtoro 3a geHb 1266 | 42,38 | 35,87 268,4 1566,2 |0,62]0,73|36,52| 146,93 |9,35| 461,76 | 347,81|574,51|132,94| 8,48 | 161,97| 21,3 | 163,94




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
FlpumepHoe MeHI0 U NULleBasd LeHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX 611[0.!1
: C6opHuk peuenTyp 6nog 2011 rona MorunsHbin M.I1.

OeHb: 11 Ce30H:0ceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:LlkonsHuku 7-11 net
Ne Macca I'Imu.:eBble(r?eu.(eCTaa Ta::z;; ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pew, Mpuem nuwwm, HanmeHosaHwe 6noga - iAEiGeT
B K y B B1 | B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
52 Canar 13 cBeknbl OTBapHOIA 60 0,8 | 405| 456 57,89 0,01]0,02| 228 | 0,68 [0.00| 136,4 | 5568 [ 22,7 [ 11,29 [ 0,75 73,911 0,35 | 10,03
290/AktT_|Msico Kyp TyLIEHOE C COoycoMm 50/50 9,23 110,14| 3,51 14222 10,04/0,06( 1,6 | 21,64 [0.00] 97,94 | 16,58 | 76,37 1146 | 0,7 | 1,76 | 56 | 107,2
303/AkT |Kawwa rpeyHesasi ¢ Macriom 150 5,23 | 4,47 | 22,94 152,91 10,14]0,08| 0.00 | 14,03 [0,07| 140,17 | 15,28 [116,68] 76,94 2627168225 9,03
CINUBOYHBIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,19 | 0,05 | 14,99 61,26 0.00]0,01| 0.00 0,3 ]0.00f 20,58 | 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,0310,09] 0.00 [ 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 [033] 09 | 1,8 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 540 17,73 118,95 60,76 484,6 0,22]0,26f 3,88 | 36,65 [0,16] 422,99 | 104,2 | 242 43| 107,72] 5,16 [148.31| 10 133,61
Ob6ep
39 Canat oBOLLYHOM C KyKypy30ii 1 60 0,91 | 3,74 | 512 57,78 0,03)0,02| 2,91 | 300,93 [0.00]| 114,83 | 17,34 [ 25,19 | 12,3 [ 0,36 [ 36,61 0,05 | 12,21
MOPKOBbLHO
96 PacconbHuk JleHuHrpaackuii co 200/5/2 | 1,91 | 4,97 | 12,63 102,89 0,07)0,05| 6,41 | 164,74 [0.00| 334,88 | 23,33 | 55,39 | 20,19 0,74 | 38,78 | 1,56 | 22,39
CMETaHol _3eneHbio
229 Pbi16a, TyleHHas ¢ osowamu 50/50 9,79 | 5,53 | 4,75 107,93 ]0,06]0,06| 3,26 | 363,82 [0,12] 266,81 | 35,19 | 148,21 40,03 | 0,77 135,8 | 8,74 | 394,55
312 Miope kapTogenbHoe ¢ m/cnvsoy. 150 3,08 | 4,33 | 20,01 131,33 10,12]0,11]10,38]| 18,78 [0,07| 633,24 | 40,96 | 84,62 | 28,69 1,07 | 60,23 | 0,75 | 37,94
349 KomnoT n3 cmecu cyxocpykros + C 200 0,38 | 0.00 | 30,67 124,38 |0.00(0.00| 0,25 12 0.00] 0.00 | 39,96 | 3,46 1,7 | 0,11| 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMUH
P Xneb nweHnYHbIN 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 0,0310,09] 0.00 f 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 1033] 09 | 1.8 | 7,35
MNP Xneb pxxaHon 30 2,55 1 0,99 | 14,64 10T 0,05{0,24| 0,12 | 0.00 |0,24| 73,5 195 | 474 [ 141 | 1,17 ] 0.00 | 927 | 4,35
Wtoro 3a Oben 777 209 | 19,8 |102,58| 672,33 [0,36/0,57[23,33| 860,27 [0,52]1451,16 188,28 383,77 121,21| 4,55 | 272,38(22,17| 478,79
Wroro 3a geHb 1317 | 38,63 138,75|163,34| 1156,93 [0,58]0,83[27,21] 896,92 0,68)1874,15]292,48| 626,2 | 228,93 9,71 |420,69[32,17] 612,4




C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIi M.M.

ﬂpumepHoe MEeHI0 U NUleBas LeHHOCTb NMpUroToBnaeMbIX GHIO,CI

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 12 Ce30H:0ceHHe-3UMHMI
Hepens: 2 Karteropwus:LlkonbHuku 7-11 net
Ne Macca Flwmeable(r:)aeu.(ecrsa Ti::g;; ButamuHb! (mr) MuHepankHeie BewecTsa (Mr)
peL. Mpuem nuim, HaumeHosaHue Gnoaa - iy
K T B1 | B2 ] A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
67 BuHerpeT osoLyHoi 60 0,7 6,1 | 3,94 73,46 10,02]10,02] 2,39 | 120,87 [0.00 127,13 | 19,83 | 22,08 10 0,43 ] 36,85| 0,13 | 10,67
400/401 |Onaaby c MOIGKOM CryLLEHHbIM 180/30 | 14,76 | 15,53| 87,02 546,89 [0,16/0,21]| 0,56 | 25,75 | 0,3 289,89 | 174,01/199,69( 31,89 | 1,39 72,04 | 9 42,38
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,22 | 0,05 | 15,08 61,79 0.00/0,01] 0,56 [ 1,39 [0,35] 25,32 589 | 785 | 419 [ 0,78 | 0.00 | 0,01 1,36
MNP Xne6 nweHnYHbIA 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 [0,03]0,09] 0.00 | 0.00 0,09 27,9 12 19,5 42 1033] 09 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 504 17,96 121,92| 120,8 752,46 [0,21]0,33] 3,51 | 148,01 0,74 470,24 1211,73(249,12| 50,28 | 2,93 [ 109,85 10,94| 61,76
Ob6ep
62 Canar 13 MopkoBU ¢ caxapom 60 0,75 | 0,06 | 6,96 31,38 0,0310,04] 2,88 [ 1152 [0.00 1152 | 1561 | 31,68 | 21,89 041 2,88 | 0,06 | 31,68
101 Cyn kapTodenbHbIii ¢ kKpynoii 200/1 164 | 23 | 12,78 78,38 0,06)0,05| 592 | 161,13 [0.00[ 316,66 15,1 | 4543 [ 18,56 | 0,65 | 38,52 [ 0,21 24,34
3eneHbl
295 LWH1uenb 13 NTuULb ¢ coycom 50/50 8,36 | 964 | 11,69 166,96 | 0,1]0,07| 1,67 | 96,02 [0,03 101,67 | 21,75 | 67,44 | 13,55 | 0,94 58,33 | 4,85 | 86,12
143 Pary oBoLyHoe 150 291 | 781 | 14,5 139,93 10,08(0,07]| 15,26 489,09 [0.00 440,58 | 49,38 | 67,21 [ 29,26 | 0,99 | 41,19 5,16 | 31,62
348 KomnoTt u3 kyparu+ C ButamuH 200 0,98 | 0,06 | 29,21 121,44 [0,01/0,03] 0,55 [ 69,96 |0.00 285,02 | 28,58 | 2542 | 18,29 | 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP Xneb nweHnYHbIA 30 2,28 | 0,24 | 14,76 70,32 10,03/0,09f 0.00 | 0.00 [0,09 27,9 12 19,5 42 1033] 09 | 1,8 | 7,35
MNP Xneb6 pxaHoit 30 2,55 |1 0,99 | 14,64 77,7 0,05)0,24| 0,12 | 0.00 [0,24].735 195 | 474 | 141 | 1,17 ] 0.00 [ 9,27 4,35
WUtoro 3a O6ep 771 19,47 ) 21,1 [104,54| 686,11 |0,36 0,59 26,4 | 1968,2 [0,36]1360,53] 161,92 304,08)119,85] 5,11 | 141,88] 21,35 185.46
Wtoro 3a neHb 1275 | 37,43 143,02(22534| 143857 0,57)10,92|29,91]|2116,21| 1,1 [1830,77 373,65 553,2 [170,13| 8,04 [251,73[32.29 247,22




